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FECHA_2_MARZO" EXPLORANDO Y JUGANDO CON PELOTAS"

DESARRROLLO A FORTALECER. Potenciar en los nifios y nifias la coordinacion
visomotora, la motricidad gruesa y fina, la exploracion sensorial a traves del juego con
pelotas. Fomerntando la interacion social y el seguimiento visual de odjetos en
movimiento, fortaleciendo los vinculos socioafectivos.

— Y S
/, ‘ RECURSOS:espejo,
EJES :. ’ ESTRATEGIA: pelotasde colores, musica
Inter.acnon y centro de interes infantil, canastas grandes
convivencia
\\_/

DESCRIPCION: las profesionales de atencion reciben a los nifios y nifias & un
saludo amoroso y canciones como Buenos dias amiguitos y Sol solecito,
promoviendo un ambiente positivo y motivador.luego con ayuda de la

profesionales de atencion sentaremos a los nifios y nifias Se sientan en el
h comedor, y con apoyo de la profesional de atencién, se incentiva su participacién

con movimientos de manos y gestos faciales para captar su interés.Se utiliza un
espejo para que los nifios observen sus expresiones y fomenten su auto-
* reconocimiento, estimulando el desarrollo socioafectivo.

Para nuestra segunda experiencia las profesionales de atencion dispone un drea

con una gran cantidad de pelotas de colores simulando una piscina. Se invitaa lo

nifios a interactuar libremente con las pelotas, lanzdndolas, agitdndolas

N explor-dndolas con las manos y los pies. Durante esta experiencia pedagogica se

5 ? eNfonan canciones infantiles para hacer la experiencia mds dindmica y

"/ ‘} retenida.Se estimula la interaccién grupal, permitiendo que los nifios y las Q}
iflas compartan el espacio y jueguen juntos, reforzando los lazos afectivos y la

‘.

L]

socializacidn.

Se finaliza la experiencia pedagdgica con una melodia suave para a
nifios y nifias a relajarse después del juego activo. Se les
pelota pequefia como objeto de seguridad mientras se |
despedida con carifio.
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o FECHA 3 MARZO 2026 "DESCUBRIENDO EL EQUILIBRIO A’
TRAVES DEL JUEGO"
DESARRROLLO A FORTALECER : potenciar en las nifias y nifios el desarrollo
de reflejos y sentidos a través del movimiento y la interaccién con objetos,
favoreciendo asi su motricidad gruesa. Mediante ejercicios lddicos, se
estimulard el equilibrio, la coordinacién y la conciencia corporal, fortaleciendof™:
su capacidad de reaccién y control de la postura.

EJES:

ESTRATEGIA: centro
de interes

RECURSOS: cilindros de
espuma, musica,

Convivencia e
interaccion

DESCRIPCION: para el dia de hoy las profesionales de

atencion recibira a las nifias y a los nifios con un abrazo amoroso y cdlido el cual
‘ estard acompatiado con canciones infantiles como "buenos dias amiguitos” entre

ofrasy una ambientacién para iniciar un dia tranquilo y mds ameno, para este
momento interpretaremos a través del canto los movimientos de la cancién.
“arriba los brazos®, en la cual vamos a ubicar a los nifios y las nifias sobre el
tapete sentados y para quién aln no tiene fuerza motora estard en los brazos
de las profesionales de atencidn, luego haremos a realizar con los nifios y nifias
movimientos y ejercicios que nos pide la cancidn, para esta manera Iogm
afianzar algunos movimientos y fuerza corporalmente.

ara este momento las profesionales de atencion invitara a centarsen a las nifias

pfca abajo encima de los cilindros a los nifios y nifias, sosteniéndolos y a su vez
realizando el movimiento hacia adelante y hacia atrds de manera muy delicada y
suave fovoreciendo su desarrollo motor.

Para finalizar la experiencia pedagogica los nifios y nifias estardn sen

el tapete. La profesional de atencién tomard un cilindro

rodar suavemente hacia ellos desde una distancia corta.

cilindro llegue hasta los nifios y que ellos intenten reaccion
t} vuelta con las manos o los pies.
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FECHA_AMALZ0 2026 “JUGANDO AL ESCONDITE" o

DESARRROLLO A FORTALECER : Estimular la memoria visual, fortalecer SU
atencién y promover la curiosidad en los nifios y nifias a través del juego de las
escondidas. Se busca incentivar la exploracidn, la percepcidn visual y auditiva,
asi como la motricidad mediante la interaccién con objetos y juquete

—_—Y RECURSOS:

EJES: ESTRATEGIA: juguetes,musicatite
_ Interaccién, centros de interes res cobijas, casita
racionamiento
N
\__J

.

DESCRIPCION: para la llegada del dia de hoy la profesional de atencion Se
recibe a los nifios y nifias con sonrisas y una cancién animada para generar unf
| ambiente positivo y acogedor, para este momento cantaremos la cancién de veo
! veo" y con ayuda de la profesional de atencién sentaremos a las nifias y a los
nifios sobre el tapete gateador, luego frente a ellos la profesional de atencién
que se esconderd en la tela o cobija que se expondrd para ellos segtin lo indicado
por la cancién provocando de esta manera un seguimiento visual y atencién.

Para este momento con ayuda de la profesional de atencidn a las nifias y a los
nifios sentados sobre el tapete de gateo, vamos a colocar juguetes en el cu
vamos tapando con las cobijas para que el nifio y la nifia observe y se interes
pues buscar que hay alli escondido, para esta manera favorecer el seguimiento

de la profesional de atencién vamos a colocar a los nifios y las nifias e
espacio de juegos el cual vamos a fener titeres que se

un sequimiento visual al igual que favorecemos la memoria vi
este divertido juego también se favorece la atencién y el aso

b
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FECHA _S_  MARZO" ESTIMULACION SENSORIAL Y MOTRIZ A TRAVES DE LA Sk |
MUSICA"

DESARROLLO FORTALECER: Favorecer el desarrollo motor y sensorial en los
nifios y nifias a través del movimiento y la interaccién con la mdsica. Se busca et
estimular la coordinacidn, el equilibrio, los reflejos y la exploracién de objetos W
mediante actividades lidicas y ritmicas.

b —~
EJES:

interaccion,

DESCRIPCION: para el dia de hoy la profesional de atencion recibira a las nifias
y los nifios con un abrazo acompafiado de las palabras amorosas y un canto como
bienvenida, luego para el momento nos ubicaremos con los nifios y las nifias sobre
las colchonetas con ayuda de nuestras profesionales de atencién para realizar
una serie de canciones como: el perro bobby, la arafiita, carita redondita, y tengo
dos manitas. Canciones con la que se pretende generar movimientos con sus
manos y cabeza el cual favorecemos el desarrollo motor y lenguaje.

Para este momento nos desplazamos al patio donde ubicaremos un tapete de s
gateo, ademds de contar con dos sextos, uno con la variedad de elementos

musicales, y el otro con sonajeros el cual estard a cierta distancia de los nifios y

las nifias para que interactien y se motiven a desplazarse en posicién de arrastre

y alcanzar los objetos propuestos. Para finalizar con ayuda de nuestra

‘profesional de atencién haremos el ejercicio de entregar una pelota varias veces

a los nifios y a las nifias y de esta manera motivarlos a que pongan en el sexto lo m

cual favorecerd el desarrollo motor y el interés por explorar y manipular.

)

RECURSOS: Cuentos,
misica, sonajeros, pelotas,
tapete de gateo, sextos con

elementne musirnles

ESTRATEGIA:
centro de interes

== r S
Y

Para este momento y finalizando el dia esta divertida tarde vamos a colocar a
las nifias y a los nifios en una silla de comedor luego dejaremos sobre la mesa
sonajeros y se les deja explorar libremente los sonidos,se finaliza con musica
suave para relajarlos y reforzar la atencion y el movimiento mar}ua!‘.
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FECHA_L_ MARZO “"MANITAS EN ACCION"

DESARRROLLO A FORTALECER: Potenciar en los nifios y nifas los movimientos
de agarre, coordinacién y percepcidn sensorial a través del juego, la misicay la
manipulacién de objetos. Ademds, estimular la motricidad fina y gruesa
fortaleciendo el desarrollo del estimulo auditivo y visug

RECURSOS:musica infantil,
tapete, juguetes de

diferentes tamafios , aros
burbujas de jabon.

EJES:

Estrategia :
centros de interes

R 7] S

Convivencia e
interaccién

.

DESARROLLO: La profesional de atencion recibe a los nifios y nifias con un
abrazo de oso y palabras carifiosas para generar un ambiente positivo para
motivar el ingreso feliz. Con la ayuda de la profesional de atencién sentaditos o
acostados segin sus posibilidades sobre el tapete de gateo vamos a comenzar a
cantar una serie de rondas infantiles para captar su atencién y estimular la
percepcion auditiva. !

§
Yy

En este momento con ayuda de las profesionales de atencién colocamos a Io* -

. By

i

nifios y a las nifias sobre el tapete de gateo en posicién boca abajo, Se ubical
juguetes llamativos a cierta distancia para motivarlos a reptar e intentar
alcanzarlos, con el fin de que los nifios y las nifias realicen el seguimiento visual,
ten de ponerse en posicién de gateo y repten, para ir en busca del juguete
dgo Durante la exploracién, se sueltan burbujas de jabén cerca de ellos para &
£timular la percepcidn visual y el seguimiento con la mirada. Se anima a los nifios
a tocar y atrapar las burbujas, reforzando la coordinacién mano-ojo y la
atencién. Se sientan en sus sillas de comedor y se les entregan aros pegiiefs de

diferentes texturas.

PRl R

-
e

Z P
>

Se motiva a los nifios y nifias a explorarlos con sus
manipularlos, fomentando el desarrollo de la motricidad find
actividad con mdsica infantil para hacerla mds atractiva y dind

b
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MATERNAL $

. "UNA ARANITA CANTANTE “
MARZO 09 /2026

DESARRROLLO A FORTALECER: Propiciar espacios acordes a los nifios y nifias ﬁ

que busquen cautivar su atencidn e interés y que les permita favorecer su
imaginacién y su creatividad.

Y Y TN\
. ; N .

EJES: \
Creatividad y

- expresion \// Centro de interés >

RECURSOS: canciones
infantiles, tubos de
papel higiénico.

ESTRATEGIA:

N

.8 /
—— ;\/,/ = i /1 T
g R S ~— A/

DESCRIPCION: Se comenzard esfe dia ddndole la
bienvenida a las nifias y nifios, se invitara a sentarse en colchonetas lue “ﬁ)

ello las docentes acompafiadas por una pandereta comenzara a cantar con
una linda cancién como lo es "Sube la arafiita * acompafiada por una linda
arafiita elaborada con material reciclable, a través de esta se buscara atraer éh

en los nifios su atencién

Al pasar a la experiencia central la profesional en atencién creara un
ambiente ludico y de exploracién en el cual se dispondrdn varias arafiitas
elaboradas en tubos vacios de papel higiénico para que cada uno de los nifios y
hifias interactuen junto a ellos y escojan su color favorito, las docentes de
acercaran a los nifios y nifias cantando la cancién de la arafiita, mientras

simula que esta realiza varios movimientos como subir, bajar, caer, emre
otros, favoreciendo su atencidn.

ara finalizar nuestra experiencia en el dia de hoy las docentes pedirdn los

0s y nifias que se ubiquen sentados en colchonetas en forma de u en donde
les entregara a cada uno, una pelota de tela y mientras se entonan &

algunas canciones, se espera que cada uno de ellos juegue e interactue con
ellas,
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REFLEXION PEDAGOGICA:
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JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS
MATERNAL &

"EL COFRE DE LAS SORPRESAS"
ARZO 10 /2026

DESARRROLLO A FORTALECER: Generar ambientes de amor y tranquilidad
para las nifias y nifios a través de cuentos, juegos y actividades dirigidas que les
9 permita favorecer el auto cuidado y las relaciones interpersonales.

ey e i d AT T - Sy RECURSOS: cuentos
[ EJES: ! ESTRATEGIA: 3 infantiles,colchonetas
? ’ , caja, imdgenes de
> Convivencia \ A Cesto de N\ A expresiones
_ e interaccién ol tesoros afectivas, titeres.
. Yy /;\&_// s N /, 7

DESCRIPCION: En el dia de hoy se dara la bienvenida a las nifias'y nifios, s
pedird que se ubiquen sentados en colchonetas en el piso y luego de ello se

titere que cantara "buenos dias amiguitos como estdn” luego este mismo
titere le dard a todos un fuerte abrazo y un beso de bienvenida, e esta

manera ensefiara a los nifios y nifias la importancia de ser afectivos con sus
compariieros. d
‘ Después la profesional en atencién a la primera infancia dispondrd de un

cofre, y dentro de el estardn varias objetos diferente que logren cautivar en

los nifios y nifias su atencidn, como recipientes plasticos, botellas sensoriales,
esponjas suaves, marcadores entre otros; las docentes se ubicaran con los
nifios y nifias en el piso en colchonetas y estando alli pedird a los nifios uno a
uno que se vaya acercando a sacar del cesto un objeto que cautive su interes €L
: con el fin de que interactuen con el mismo se motivara a que todos participents
\\ y finalizando la docente ensefiara uno a uno los objetos recordando a los

? {ifios y nifias su nombre.

\

PAra terminar la profesional en atencién a la primera infancia le pedird a cada g}
ifia y nifio que se siente cémodamente en las sillas de los comedores donde
se les narrara un lindo cuento usando algunos de los titeres, favoregiendo
con ello su atencion e interaccién.

W
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VALORACION AL DESARROLLO:
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REFLEXION PEDAGOGICA:
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JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS
MATERNAL &

"JALA DE LA TIRITITA"

ARZO 11 /2026

DESARRROLLO A FORTALECER: propiciar experiencias ludicas con los
nifios y nifias de sala materna en donde se les permita explorar libremente

b su entorno con elementos de diferentes colores, cautivando en ellos su
atencio‘r_[. il STV
E7Es: ESTRATEGIA: RECURSOS:

: _ .Conviven.c’ia e \/\ Centro de \ pelotas, tiras d.e

1 _interaccién ) C _— | - colores. Burbujeros.

: —A L

/ DESCRIPCION: Para nuestra experiencia del dia de hoy la~praofesional egg¥ad,
atencién a la primera infancia, colocard a los nifios y nifias diferentes rong g —

infantiles en las cuales se les motive e incite a bailar y a realizar difergiitesss
movimientos corporales empleando varias partes de su cuerpo, luego de &
se empezard a lanzar burbujas de jabdn con el fin de motivar a los nifios y
nifias a atraparlas desplazdndose por el aula, favoreciendo su corporalidad y

coordinacion. ‘ f

Luego continuaremos con nuestra siguiente experiencia donde las
profesionales ubicaran a los nifios y nifias sentados en colchonetas en el piso,
estando alli ubicados se colocara en un parlante a reproducir la cancién de la

U<

s

tirita, mientras esto sucede una de las profesionales comenzara a desplazar
por encima de la cabeza de los nifios(as) una tira de papel de colores , luego la

~» otra docente se acercara con dos tiras de colores a dejarla rodar por e
- cuerpo de los nifios y nifias , y de esta manera se despertara en ellos la
curiosidad por explorar su entorno y con ello las tiras de colores.

ra nuestra actividad final del dia de hoy se propondrd una experiencia para

\S $ nifios y nifias en la que se pegaran unas cintas pegantes a lo largo de dos m
extremos del salén, y se pegaran alli varias pelotas, y se invitara a los nifios y

nifias a que las bajen de alli y las vayan colocando en la caja , favo

con ello su motricidad fina y gruesa, y favoreciendo con ello sus m

motrices gruesos.
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JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS
MATERNAL 5

"UN AMIGO MUY PELUDIN"
ARZO 12 /2026

DESARRROLLO A FORTALECER: Disefiar espacios en los cuales se logre

~ favorecer en los nifios y nifias la tranquilidad, la armonia, el compartir entre w
pares, y el juego libre y dirigido.

. EJEs: [ ESTRATEGIA: ) RECURSOS:
I { . .
Crea’nv‘ufiad y ) Sowiit ila < ) cobijas, peluc'he.s,
expresion el ;i 7 \_~ cuentos, mdsica
\ " interés )
Y Y L relajante.

oSS

\
.

DESCRIPCION: En el dia de hoy se dard la bienvenida a las nifias y nifios ¢
un choque de palmas generdndoles seguridad al ingresar al aula, se esper
los nifios y nifias traigan su mejor amigo peludin (peluche) para este dfe
igual que las docentes, la profesional motivardn a cada uno de ellas y ellos a

cambiardn su tono de voz para imitar a los personajes, favoreciendo asi su g
CK atencién y concentracidn.

Para nuestra experiencia central se creara un lindo espacio para que los
nifios y las nifias, cerca a casita de la mufiecas puedan interactuar con sus
peluches, para ese momento las profesionales en atencién a la primera
infancia, se ubicaran sentadas a lado de los nifios y nifias en el tapete en el
piso, donde comenzara a presentar las mascotas que han traido los nifios y%

nifias, imitando sus sonidos y buscando que estos interactuen con los nifios y
nifias despertando en ellos su atencién e imaginacidn.

| terminar el dia de hoy vamos a jugar "veo veo, escondiendo los peluches *
ra esta experiencia la profesional se ubicara en el centro del aula sentada
alrededor se ubicaran las nifias y nifios en la posicidn que deseen se Q
esconderd los peluches debajo de una cobija y se motivara a las nifias y
nifios a encontrarlos , favoreciendo asi lazos afectivos.
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v SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL

JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS
MATERNAL &

"LECTURA, ARTE Y DIVERSION"
ARZO 13 / 2026

DESARRROLLO A FORTALECER: Generar ambientes de amor y tranquilidad
para las nifias y nifios a través de la expresién, el juego y la narracién de
cuentos donde se favorecen la interaccién entre pares, la exploracién de su
medio y su creatividad.

N A i
Y — Y / ES'I:RA TEGIA: S RECURSOS:
i . EJES: \ ) cuentos infantiles,
_ Convivencia e kL Centro de pliego de papel craff,
1 ‘\” interaccion C interés )/" crayolas, tizas
| ey, RN -
N—— ~——AL /

profesional motivardn a cada uno de ellas y ellos a escuchar la narracién de
diferentes cuentos de su interés, la profesional cambiardn su tono de voz
para imitar a los personajes, favoreciendo asi su atencién y concentracién.

Ny Después la profesional en atencién a la primera infancia creara un lindo nicho f
L.:“) de cuentos con ayuda de colchonetas y las barras de equilibrio donde las

nifias y niflos tendrdn la oportunidad de explorar e interactuar con las
imdgenes y texturas de estos cuentos de manera libre, luego las
profesionales pegaran al piso del aula hojas de papel con imdgenes de
diferentes personajes para que que los nifios y nifias den color empleando
crayolas, colores y tizas desarrollando asi su imaginacién, motricidad fina

relaciones entre pares.

Para finalizar la experiencia del dia de hoy se construira una galeria en la
}Pgred con varias imagenes para que todos puedan pasar a observar, luego de
F to nos sentaremos en las colchonetas y nos despediremos con algunas de 5

uestras canciones favoritas y empleando para ello las panderetas,
propiciando ambientes calidos y de tranquilidad.
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LUZ DIAZ - LOLA CEBALLOS

MATERNAL w

FECHA:16 DE MARZO 2026 "JUGANDO CON LAS TEXTURAS"

DESARRROLLO A FORTALECER : proponer diferentes ejercicios y objetos en los
cuales los nifios y las nifias disfruten explorando y alcanzando asumiendo retos a través
del juego de exploracion con materiales stimulando el desarrollo de los sentidos

corporales
T~
EJ ES ESTRATEGIA: centro RECURSOS: papel celofdn,
Convivencia de interes cartén, juguetes, telas
interacciéon

DESCRIPCION Para este dia las profesionales de atencion reciben a lc mj.tJ
y a los nifios con un saludo de sonrisas y gestos en el momento de llegar al aula,
las profesionales de atencién sonrien ampliamente y saludan a cada una de lasg S
nifias y los nifios con unHola cémo estds el dia de hoy? También realizamos =
movimientos con las manos extendiéndolas, teniendo en cuenta que esto no es 4
solo una bienvenida sino también que ayuda asociar mientras realizamos estos

g suaves, esto nos sirve para que los nifios y las nifias se sientan tranquilos y a la
vez halagados porque llegaron al aula, también se tendrd mdsica suave para hacer
un momento tranquilo y divertido donde luego se pasard un juguete para explorar.

Para esta experiencia vamos a estimular el sentido del tacto y la curiosidad en

el cual las profesionale de atencion nos vamos a ubicar en el tapete en conpaiia

de los nifios y nifias donde vamos a encontrar diversos materiales con textura§"
variadas, como papel celofdn, cartdn, juguetes, telas etc. En el cual al alcance ;*
los nifios y las nifias se va a permitir que exploren estos materiales con sus manos

=
o
-3
=
o
o
=
«n
)
S
o
o
3
e
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o
\
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o
<

Cantar la cancién arafia arafiita, junta tus manos, y haz que la yema
pulgar de una mano Toque la yema del dedo indice de la otra (con las

pequefios tratardn de imitar este movimiento con sus deditos

3 cancién
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FECHA: 17 DE MARZO 2026~ INTERACTUANDO CON LAS PELOTAS DE
COLORES

DESARROLLO FORTALECER: Propiciar un espacio de interaccién donde los
nifios y nifias interactiden con pelotas, favoreciendo la exploracion, el juego y el

movimiento fortaleciendo sus habilidades motrices y promoviendo la interaccién
y y el reconocimiento de sus pares.
R 3/’—\

Z

=

—~/

bt

EJES:
Interaccion Y

convivencia 3/

b 4

RECURSOS: misica
infantil, tapete, pelotas

ESTRATEGIA:
centro de interes

DESCRIPCION:Para este dia las profesionales de atencién reciben a las nifias y los G
nifios en el aula con un ambiente alegre y acogedor. Al momento de ingresar cada nifio
y nifia es saludado de manera afectuosa, mencionando su nombre y acompafiando el
saludo con gestos y movimientos de las manos se dispondrd misica suave para generar
un ambiente tranquilo que favorezca la adaptacién al espacio durante este momento de
bienvenida las profesionales invitan a los nifios y nifias a ubicarse en el tapete donde se
realizard un pequefio juego de movimientos con las manos y el cuerpo para motivar su
participacion y preparar el inicio de la experiencia pedagégica.

Luego las profesionales de atencidn se ubicardn en el tapete en compaiiia de los niﬁﬁ
y nifias donde se dispondrdn pelotas de diferentes tamafios, colores y texturas est
estardn ubicadas al alcance de los nifios y nifias para que puedan explorarlas libremente
motivard a que las toquen, las rueden, las agarren y las pasen entre ellos promoviendo
juego y la interaccidn con sus pares durante esta experiencia se estimulard la
loracién sensorial, el movimiento y la curiosidad, fortaleciendo habilidades como la
ordinacién motora, el agarre y la percepcién del entorno. Las profesionales de
3 atencién acompafiardn constantemente la experiencia brindando apoyo y supervision en
todo momento.

Para finalizar la experiencia las profesionales de atencién invitardn a los ni
participar en un momento musical con una cancién relacionada co
movimientos sencillos como rodar la pelota Ianzar'la sunvem
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FECHA: 18 DE MARZO 2026 " EL ESPEJO MasGICO *

DESARRROLLO A FORTALECER : Potenciar el movimiento de manos y brazos
en las nifias y los nifios a fravés del canto, la imitacién de movimientos y la
manipulacién de objetos para su desarrollo motor.

ESTRATEGIA:
centros de interes

RECURSOS: mdsica,
espejo,tapete

EJES: Convivencia \
e interaccidn ™~

N z o
| DESCRIIPCION: Para la bienvenida de hoy las profesionales de atencion
; vamos a realizar un circulo donde cada uno de las nifias y los nifios van d
estar ubicados se motivard con musica de diferentes ritmos, dénde vamos
; a recordar lo importante que es cada uno de las nifias y los nifios haciendo

de un ambiente cdlido y acogedor donde estardn cémodos en esta
bienvenida.

Durante esta experiencia de juegos con el espejo se va a fomentar la
conexién social y la imitacién en el cual ya estando ubicados en forma de
circulo las profesionales de atencion se sentardn frente a las nifias y Io
nifios realizando diferentes expresiones faciales y movimientos motivando
que también lo realicen, de esta manera vamos a fortalecer habilidades
iales, invitacién y reconocimientos emacionales.

ara finalizar este momento las profesionales de atencion continuamos
con misica suave donde nuevamente pasaremos el espejo recor
que se realizé en el momento anterior, vamos a sostener a los nifi
hifias creando un ambiente acogedor haciendo que no
gestos y movimientos con nuestras manos.

P
2
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FECHA:19 DE MARZO 2026 “6ATEO, ME ARRASTRO Y RUEDO"

DESARRROLLO A FORTALECER: Potenciar en las nifias y los nifios el
desarrollo motor a través de movimientos, la exploracién de objetos musicales

y el gateo con movimientos dirigidos que favorecerdn su desarrollo
e

EJES:

!\— Convivencia e

7~ jnteraccion
\ A\\\\/

DESARROLLO:E! dia de hoy las profesionales de atencion recibiran a los nifios
y nifias conuna grata sonrisa para generar confianza en las nifias y los nifios
en su ingreso, luego en compafiia de la auxiliar vamos sentando a cada uno
de los nifios y nifias para cantar la cancién de: * buenos dias” en donde al
k cantar daremos la mano a cada nifio par que se fortalezca los vinculos

afectivos y la participacién con las profesionales de atenciény sus compafieros

ESTRATEGIA:
centros de interes

RECURSOS:musica infantil,
sonajeros, tapete, rollos de
espuma.

para este momento con ayuda de la auxiliar colocaremos alos nifios y nifias
sobre el tapete en este estd puesto el rollo de espuma por lo que
tomaremos a cada uno de los nifios y nifias sobre este, realizaremos

movimientos deva y ven que estimularan la nocién de gateo y la confianzf4
al provocar que coloquen las manos en el tapete aligual que las rodillad™

de una manera divertida, lograremos fortalecer de esta manera el
sarrollo motor y dar paso al gateo

para finalizar las profesionales de atencion Pasearemos a estimular los sentidos |
a través de la manipulacién de sonajeros para esto colocaremos a los nifios y
nifas sobre los tapetes sobre sus costado dejaremos una canasta de
sonajeros para que exploren y manipulen los diferentes sonidos de estos
sonajeros con esto ganaremos fortalezas motoras ya que tendrdn que
desplazarse, y auditivas al percibir los diferentes sonidos
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"UN MASAJE RELATJANTE ‘
ARZO 24 /2026

DESARRROLLO A FORTALECER: Propiciar espacios acordes a la edad de los

nifios y nifias que les permita generar seguridad y tranquilidad a partir de tiempos de w
> relajacién a través de aromas, masajes Yy misica suave.
A~ Y

| EJES: ESTRATEGIA: RECURSOS:
Convivencia e colchonetas, aceite de
. interaccion Sensibilidad bebes, wdsiea

relajante

\\/\\\>‘-//\—/‘/

DESCRIPCION: Se comenzard este dia ddndole la bienvenida a las nifias
nifios, donde la profesional en atencién a la primera infancia va a ubicar a
nifios y nifias sentados en forma de circulo en los tapetes de fomy en elght

posterior a ello la docente colocara misica relajante, Y pasara por detraS"de
los nifios y nifias con un aro que tendrd colgadas cintas de tela, con la
intencién de que estas toquen sus manos, sus caritas, sus pies, despertando
en ellos curiosidad y su atencién por participar de la experiencia. ‘

Para nuestra actividad central del dia de hoy la profesional en atencién
creara un ambiente relajante para los nifios y las nifias en el cual a través de
misica relajante invitara a los nifios y nifias a sentarse en colchonetas en el

piso formando una hilera, a continuacion las profesionales dejaran a los nifios

y nifias ligeros de ropa de la cintura hacia abajo dejando descubiertas sus
piernas donde al ritmo de musica relajante y con el aroma de una esenci

suave se procederd a realizarle a los nifios y nifias un masaje en sus piernaso*
dejando que caigan gotas en las mismas que les motive a tocar y sentir esa
ensacion en sus piernas, para finalizar la experiencia se les realizara algunos

! 0s suaves. {

ara finalizar nuestra experiencia del dia de hoy se invitara a los niffos y
nifias a sentarse en colchonetas en el piso en donde al acompaiiamieg

S

colores para su libre exploracion.

% , |
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JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS
MATERNAL 5

" EL ARBOL DEL AGUA"
RZO 25 /2026

%

DESARRROLLO A FORTALECER: Generar ambientes creativos para los

nifios y las nifias en los cuales logren reconocer que es el agua y como w
pode,mos contrnbunr a a su preservacion esto a traves de imagenes y canto

EJES: E STR ATEGIA: RECURSOS:
j cartelera, recortes,
- Convivencia / Centros de pegante, pintura,
e interaccidn interes libros.
N \_/

). infancia se ublcamn con los nifios y nifias en los tapetes en el piso y estang
alli se les dard una explicacién muy clara y concisa de donde proviene el
y para que la usamos, acompafiado a ellos se les presentara al amigg
frailejon quien les cantara una linda cancién y los invitara a cuidar el agua en
medio de un espacio ludico y de interaccidn.

Después las profesionales en atencién a la primera infancia colocaran en la
pared un dibujo de un drbol en el cual se le colocaran imdgenes en la parte
baja del drbol relacionadas al mal uso del agua y el la parte superior del drbol
(hojas y frutos) imdgenes relacionadas al buen uso del agua, se va a explicar a
los nifios y nifias dichas imdgenes y posterior a ello se les invitara a pintar
gotas dibujadas de agua empleando temperas, y usando para ellos sus deditos,
finalizando la experiencia se le cantara a los nifios y nifias algunas rondas
infantiles relacionadas con el agua.

Para terminar la profesional en atencién a la primera infancia le pedird a cada
ifila y nifio que se siente cémodamente en las sillas de los comedores donde
les narrara un lindo cuento, favoreciendo con ello su atencién e interaccién.
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MATERNAL &

"ENCHOLANDO OBJETOS DE COLORES"
ARZO 26 /2026

DESARRROLLO A FORTALECER: Propiciar experiencias ludicas con los

nifios y nifias de sala materna en donde se les permita explorar libremente w
> su entorno con elementos de diferentes colores, cautivando en ellos sy
cion. ,
th'j‘ —y \
EJES:
Convivencia e

\ — -
im‘emccnon/\)/
\")\__/

DESCRIPCION: Para nuestra experiencia del dia de hoy la-prafesional e
atencidn a la primera infancia, colocard a los nifios Y nifias diferentes rond
infantiles en las cuales se les motive e incite a bailar Y a realizar difergnie
\ movimientos corporales empleando varias partes de su cuerpo, luego de ¢
| se empezard a lanzar burbujas de jabén con el fin de motivar a los nifios y

nifias a atraparlas desplazdndose por el aula, favoreciendo su corporalidad y
coordinacion.

ESTRATEGIA:

RECURSOS:
sonajeros de colores,

Centro de
interés

|

Para nuestra siguiente experiencia la profesional en atencién se dirigira con
los nifios y nifias al espacio de juegos en el cual se colocaran distribuidos
varias vasijas y recipientes pldsticos y alrededor varios Juguetes de
diferentes formas y colores con el fin de cautivar el interés de los nifios y
nifias e incentivarlos a que guarden Y saquen los objetos en los recipientes

esta actividad les permitird a los nifios y nifias mejorar tiempos de ofenciéna
coordinar mejor sus movimientos e interactuar entre pares.

@ huestra actividad final del dia de hoy se propondrd una experiencia para
nifios y nifias en la que se pegaran varios Juguetes pequefios con cinyta en
Pared, con la intencionalidad que los nifios Y hifias se acerquen a ellos con

b el fin de quitarlos de alli, favoreciendo de esta manera su coordinacién
visomanuyal.
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VALORACION AL DESARROLLO:

€/ Cl'—f' efe lwocf ’OJ NIAOS - pIACS IﬁQfe‘jClron a? /“V‘e/[

dc' rvvu'lernd/ MUL/ qleqrej ga ng eiprejq,f\ JOnr?ij

en el momendto en gee las doc@n"}&s Fée ben & los
ﬂ‘ho-s'ﬂt‘f\c-f, -}emcndo ern  etuenta gve QA por“"
de este momento inido el dia pedaqoc:).co~
Eh;eQUr’c[& se muf-fon Ol +Opt’+=’ n’UqJ L/Q
B3 wan eJPQC’O muy qq'odc’éfﬁ ,00"3 el/OS Lor
[o 4onts Se Jes /V’O‘l"/a a_escochor Y Bantar vaorled ad
e(c Ccanciones  in Fonts [35 ’?'a[’?’a"‘el’il Mo Vimien 195 de
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REFLEXION PEDAGOGICA:
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MATERNAL &

"CESTOS DE TEXTURAS"

ARZO 27 /2026

DESARRROLLO A FORTALECER: Disefiar espacios para los nifios y nifias en
) los cuales se busque generar su interés por interactuar con diversos w

elementos de su entorno cotidiano diferente a Juguetes, que favorezca su
sensibilidad y razonamiento.

—< Y Y RECURSOS
| EJES: ESTRATEGIA: cucharas de
\__ sensibilidad plastico, esponjas,

Cesto de
tesoros

frozos de tela,

e i

DESCRIPCION: Para dar inicio a nuestra primera experiencia del dia de .
las profesionales en atencién a la primera infancia invitaran a los nifios y
a senfarse en los tapetes de fomy, en el piso, frente a ellos se ubicaran las
docentes donde comenzaran a cantar a ellos diferentes rondas de su interés
buscando atraer su atencién y empleando para ello algunos elementos que ‘
causen sonido para asi ir marcando el ritmo en cada canto, favoreciendo

l también su sentido ritmico.

Para nuestra experiencia central las profesionales ubicaran en diferentes
partes del aula tres o cuatro cestos de tesoros en los cuales se ubicara
dentro de ellos diferentes objetos del entorno hogar de los nifios y nifias
como pueden ser cucharones de pldstico, elementos de madera seguros para

su manipulacién, trozos de tela, esponjas de fdcil manipulacién, frascos vacios*
enfre otros, con los cudles se busca que los nifios y nifias jueguen e
interactuen favoreciendo con esta experiencia su sensibilidad y su
onamiento.

ra nuestra experiencia final del dia de hoy las profesionales ubicaran a los A
nifios y nifias en las sillas de los comedores y estando alli se les entregara a

cada uno de los nifios y nifias un libro sensorial con el fin de que inte
con el, favoreciendo su visién, sensibilidad y coordinacién.
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